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Seccion Novedades Existenciales

Susana Signorelli
Bs. As., Argentina

o Del 3 al 6 de junio de 2026 se realizo en la ciudad
de Denver, Estados Unidos, el IV Congreso
Mundial de Terapia Existencial bajo el titulo:
Comunidad, autenticidad y el misterio del ser.

En dicho Congreso estuvieron presentes miembros de la
Comisién Directiva de ALPE: Myriam Protasio de Brasil,
Ana Maria Diaz Gonzalez de Colombia, Alexandra Feoli
de Costa Rica, Yaqui Martinez de México y Susana

Signorelli de Argentina. Como asi también muchos socios
de ALPE que presentaron sus trabajos.

Los miembros de la C. D. de ALPE, recién mencionados,
participamos junto a Katerina Georgalos de Zymnis, de la
Mesa Redonda de Latinoamericanos. Compartimos
vivencias de la realidad del enfoque existencial en
nuestros respectivos paises y de nuestras trayectorias
como para haber llegado a la creacion de ALPE.

En este niumero de la Revista, publicaremos algunos de
los trabajos que presentamos durante el Congreso.
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Mesa Redonda Latinoamericana

Nuestro coordinador fue Alfredo Palacios, residente en
Estados Unidos y nos hizo llegar un mensaje en espafiol y
portugués, luego de nuestra presentacion. Transcribimos
aqui algunos de los parrafos de lo expresado:

Estimados colegas:

Quiero expresar mi mas sincero agradecimiento a cada
uno de ustedes por la oportunidad de compartir el espacio
en el panel sobre el existencialismo en América Latina.
Sali de la experiencia inmerso en una profunda reflexion,
no solo por el contenido de la conversacion, sino por la
posibilidad de conocer sus trabajos, sus perspectivas y el
espiritu que cada uno aporté a la sala. Para mi tuvo valor
la oportunidad de conocerlos, aprender de ustedes y ahora
reconocerlos como colegas en esta mision compartida de
promover la relevancia del pensamiento existencial.
Gracias por su amabilidad. Agradezco enormemente su
disposicion para conocerme y compartir nuestro tiempo
para mantener ESTA conversacién en ESE escenario.
Me hubiera encantado sentir su peso en ese idioma. Su
labor académica, su esfuerzo y su presencia me
recordaron que la terapia existencial no es solo un
conjunto de ideas, sino una conversacion viva que se
desarrolla a través de la relacion, el diadlogo y la
comunidad.

Mesa Redonda Asiatica

Luego de escuchar las tres ponencias de dicha mesa,
cuando fue el turno de la participacién de los que
estabamos escuchando, solicité el micréfono para
expresar: he observado que en esta mesa la gran mayoria
de los presentes son personas orientales, (excepto tres) lo
mismo ha ocurrido en la mesa de

latinoamericanos, la mayoria fue latinoamericana, excepto
uno. Entonces me pregunto ¢quién nos escucha?
Pareciera que solo nos escuchamos a nosotros mismos,
lo cual lamento ya que un congreso mundial es para poder
intercambiar y escuchar qué se esta haciendo en otros
lados del mundo. Esto tuvo gran repercusion entre el
publico presente y los integrantes de la mesa. Pudimos
intercambiar vivencias muy fructiferas.

Posterior al Congreso, Katerina Georgalos de Zymnis me
contacté con Magdalen Cheng de nacionalidad china para
que me comunicara lo que habia vivido al escuchar lo
ocurrido.

Transcribo aqui sus comentarios:

Se suponia que yo también iba a participar en la Mesa
Redonda Asiatica, pero finalmente no pude asistir, asi que
participé en linea como oyente.

Para mi, el momento en que me senti mas viva fue cuando
te levantaste para hablar en espafiol y, unos momentos
después, Mark volvié a dirigirse a ti y dijo que le entristecia
lo que habias vivido. También comenté que él tampoco
habia asistido a la mesa latinoamericana, (por lo cual pidio
disculpas) y que, aun asi, tiU habias elegido venir
precisamente a la mesa asiatica.

No fue tanto el contenido de lo que tu o él dijeron lo que
me conmovio. Mas bien, fue la interaccidon entre ustedes
dos lo que me parecioé tan poderosa. Me conmovio el
cuidado con el que él hizo espacio para tu voz, a pesar de
las dificultades de la traduccion. Y, por supuesto, también
me conmovié tu decision de hablar en espafiol. Podrias
haber buscado muchas maneras de compensar la barrera
del idioma, pero elegiste hablar en la lengua en la que te
sientes mas comoda y, al hacerlo, permitiste que los
demas sintieran tus emociones a través de tu voz.
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Me parecié un ejemplo vivo del tipo de dialogo del que
todos estabamos hablando. Traducir nunca es facil, y
siempre se pierde algo en el camino, pero aun asi hubo un
esfuerzo genuino por permanecer en conversacion.

Ojala hubiera estado alli para unirme a esa conversacion.
Me dio pena que fuera una mesa asiatica y que los Unicos
asiaticos representados fueran personas chinas.

Gracias por haberme escrito y por darme la oportunidad
de hablar contigo directamente.

Durante la ceremonia de cierre del congreso ocurrida en
el banquete que se ofreci6 a quienes concurrieron al
Congreso, se confirieron varios premios, entre ellos a
Yaqui Martinez, socio honorifico y fundador de ALPE,
representante de ALPE México, le fue otorgado el premio
Global Visionary Award.

En este numero de la revista publicamos los trabajos de
los miembros de la Comisién Directiva de ALPE, ademas
de otros articulos. Los primeros cuatro articulos fueron
presentados en el IV Congreso Mundial y evaluados por el
Comité Cientifico del mismo.

T —

WORLD CONGRESS
of Existential Therapy

Myriam Protasio y quien suscribe, en un recordatorio que
se hizo de los mundiales que precedieron al presente.
Rememoramos el II Congreso Mundial realizado en
Buenos Aires en mayo de 2019.

o Xl Congreso Latinoamericano de
Psicoterapia Existencial.

Se realizara los dias 21, 22 y 23 de octubre del afio 2027
en la ciudad de Barranquilla, Colombia, cuya sede sera la
Universidad del Norte.

Su titulo: "FRAGILIDAD Y VITALIDAD: Horizontes
existenciales en tiempos de polarizacion”.

La ocasion de este congreso busca promover una practica
clinica rigurosa y contextualizada, ademas de fortalecer
las redes académicas y humanas latinoamericanas,
impulsando nuevas perspectivas, investigaciones,
reflexiones, formacion eintervenciones frente a los
desafios contemporaneos, sin dejar de lado el aspecto
sociocultural, relacional, y contextual.

En caso de que se desee participar de alguna manera, los
ejes tematicos giran en torno a la psicoterapia existencial,
la fenomenologia existencial, la educacion, la fragilidad y
vitalidad humanas, la salud mental, la relacionalidad y el
contexto, ética y sociedad, investigacion, y contexto
latinoamericano.

En cuanto a las fechas de envio de trabajos y
postulaciones, asi como de inscripcion, estaremos en el
transcurso de los meses siguientes compartiéndolas.

Estén atentos a nuestras redes de comunicacion.

Mas informacion: https://colombiaexistencial.org/

o Después del terremoto: apoyo y orientacion

La psicologa existencial Karla Correia, a raiz del terrible
terremoto que ha ocurrido en Venezuela, ha publicado una
pagina web para dar orientacion a las familias y un cuento
disefiado para nifios.

Segun sus palabras, este sitio reline materiales de apoyo
psicosocial para personas, familias, nifios, nifas,
adolescentes y comunidades afectadas por un terremoto.

Aqui encontraras una guia de apoyo, una historia para
acompafar a nifios y nifias, y recursos practicos para
ayudar a recuperar calma, seguridad y confianza paso a
paso.

Estos materiales no sustituyen la atencién profesional
cuando es necesaria, pero pueden ofrecer orientacion,
herramientas sencillas y palabras de acompafamiento en
momentos dificiles.

Karla Correia, es psicologa existencial, clinica y de la
educacion, nacida en Venezuela, Actualmente vive en
Portugal. Ante el terremoto que asol6 a Venezuela decidié
aportar su “un granito de arena” creando materiales de
apoyo psicosocial que ahora compartimos, con el
propdsito de ayudar a acompanar el impacto emocional de
una experiencia tan dificil.
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https://sites.google.com/view/guia-apoyo-venezuela/
in%C3%ADcio?authuser=0

Alli también se encuentra un cuento para ser contado a
nifos que han sufrido un terremoto: Con los pies en el
suelo.

Autora: Paula Rosa

Revision técnica: Karla Correia

llustraciones generadas con apoyo de inteligencia
artificial.

Se autoriza la distribucion gratuita de este material,
siempre que se respete su integridad, se cite la autoria y
no se utilice con fines comerciales.
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